
藤岡キッカーズサッカースクール

メール school@fujioka-kickers.com

まずは無料体験から！！

・選手氏名
・学年
・所属チーム

を記入して、メールにてお申し込みください。

メール:school@fujioka-kickers.com

お申し込み

タイム学年クラス

19:00～20:101,2年生U- 8

19:00～20:303,4年生U-10

19:00～20:305年生U-12

19:00～20:306年生U-12

【場 所】
藤岡工業高校グランド

【費 用】
月会費 2,000円

【持ち物】
シューズ、ボール、すね当て、
飲み物、着替え

予定、天候不良時の練習の有無などの連絡は…
ホームページの“スクール掲示板”でお知らせします。

練習参加前にご確認ください。

ホームページ

サッカーの世界では、９歳から１２歳頃を“ゴールデ
ンエイジ（黄金の年代）”と呼んでいます。

いろいろな運動技能が比較的簡単に習得でき、サッ
カーのあらゆる技能を身につける絶好の年代なのです。
この時期の子どもの驚くべき技術習得の能力は、竹
馬や一輪車など大人たちが今から覚えようと思うと
ぞっとするようなことでも、いとも簡単にこなしてし
まうことでご理解いただけるでしょう。

しかし、そのためには前提として、その年代になる
までに豊富で多様な運動経験が必要と言われています。

本スクールでは、低学年からサッカーだけに偏るこ
となく、コーディネーショントレーニングなどを取り
入れ、多くの運動に接するチャンスをつくりたいと考
えています。
そして、一生に一度しか訪れない“ゴールデンエイ

ジ”に、将来の材料となる技術を身につけさせることを
私達は目標にしています。今しかないこの時期を有意
義なものとしたいと考えています。

一人ひとりの選手が大人になったとき、できるだけ
素晴らしく成⾧してほしいという願いから、それぞれ
の年代に応じた指導を心がけていきます。

随時、体験を受け付けて
います！


